Speiseplan
Woche vom 25.03.2024 bis 31.03.2024, KW 13

Montag, 25.03.24

Ruhetag
Essen A

Ruhetag
Essen B
Essen C
Essen D

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene:
1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Farbstoff, 3 mit Antioxidationsmittel

Allergenkennzeichnung: enthdlt a Gluten*, al WEIZEN !!!*, a2 Roggen*, a5 Dinkel*, b Krebstiere*, c Ei !!!*, d Fisch*, e Erdnuss*, f Soja*, g Milch*, h Schalenfriichte*, h1 Mandeln*, h2 Haselnuss*, h3 Walnuss*, h4 Cashewnuss*, h5 Pecannuss*, h6 Paranuss*, h7

Dienstag, 26.03.24

Kartoffelsuppe mit
Wirstchen, dazu
Biovollkornbrot

8,00 €

a,al,i, 1

Indischer Dal mit viel
Gemise, dazu Basmati

9,00 €

i, 3

Lachsbratling auf
Zitronenhummus mit
knackigem Salat und
selbstgebackenes
Focacciabrot

12,00 €

a,al, ¢ d, k

Mittwoch, 27.03.24

Fenchelkotelett auf
Zitronenhummus mit
knackigem Salat und
Focacciabrot

11,00 €
a,al, e h, 2

Gekochte Eier in
,Frankfurter SoBe", dazu
Kartoffeln

10,50 €

¢ 9]

Warmer Wiegebraten mit

Kartoffel-Gurken-Salat und

fruchtigem Tomatendip

11,00 €

i3, 1,3

Heute Glaschenverkauf
von

14-17 Uhr.

Deckt euch mit Leckereien
flr euch und eure Lieben
ein.

Pistazie*, h8 Macadamianuss*, i Sellerie*, j Senf*, k Sesam*, | Schwefeldioxid und Sulfite*, m Lupine*, n Weichtiere* (* und Erzeugnisse daraus)

Gedruckt am: 29.04.2024 15:17:29 Uhr

Donnerstag, 28.03.24

Nudelgratin mit Barlauch
und Cherrytomaten

9,50 €

a,al, cg,2,3

Asiatischer Glasnudelsalat
mit viel buntem Gemise
im Sesamdressing, dazu
Satay-HahnchenspieB

11,50€

e f, h ik

Griines Thaicurry mit
Lachs und Basmati

12,50 €

Freitag, 29.03.24

Karfreitag
Feiertag

Karfreitag
Feiertag
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